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1/ IMPRIMEZ LES FICHES

ET DECOUPEZ LES DIFFERENTES BANDES DE COULEUR

2/ INSISEZ AU CUTTER LES 2 LIGNES 3/ INSEREZ LES CURSEURS DANS LES BANDES

DE CHAQUE CURSEUR RECTANGLE JOUR DE LA SEMAINE / _NUMERO/ MOIS
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LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI
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JANVIER
FEVRIER
MARS
AVRIL

MAI

JUIN
JUILLET
AQUT
SEPTEMBRE
OCTOBRE
NOVEMBRE
DECEMBRE



1 - IMPRIMEZ LES FEVILES
2- DECOUPEZ LES BANDES EN SUIVANT LES LIGNES GRISES

3- DECOUPEZ LES CURSEURS (ET EVIDER L'INTERIEUR)

4- GLISSEZ CHAQUE CURSEUR DANS LA BANDE CORRESPONDANTE
5- PLACEZ LE TITRE EN HAUT D’UNE FEVILLE

CURSEUR POUR LE JOUR DE LA SEMAINE:

CURSEUR POUR LE NUMERO:

CURSEUR POUR LE MQIS:
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1 - IMPRIMEZ LES FEVILES

2- DECQUPEZ LES BANDES EN SUIVANT LES LIGNES GRISES

3- DECOUPEZ LES CURSEURS (ET EVIDER L'INTERIEUR)

4- GLISSEZ CHAQUE CURSEUR DANS LA BANDE CORRESPONDANTE
5- PLACEZ LE TITRE EN HAUT D'UNE FEVILLE

CURSEUR POUR LE JOUR DE LA SEMAINE:

CURSEUR POUR LE NUMERO:

CURSEUR POUR LE MOQIS:
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