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MATERIEL:
- TISSU blanc
- Ciseaux
- pISTOlet à colle + colle
- Tshirt blanc
- legging blanc

DÉCHIREZ DES BANDES DANS 
UN VIEUX DRAP BLANC

ÉTALEZ UN TSHIRT ET COLLEZ
LA BANDE EN L’ENROULANT
AUTOUR DU BRAS

LAISSEZ DE LA MARGE EN CRÉANT
DES FRONCES AVEC LA BANDE
POUR POUVOIR PASSER LES BRAS

LAISSEZ DE LA MARGE EN CRÉANT DES FRONCES AVEC
LA BANDE POUR POUVOIR PASSER LES JAMBES

FAITES DE MÊME AVEC
LE LEGGING

CONTINUEZ TOUT AUTOUR DU TORSEPUIS DÉCOREZ LE CORPS EN
COMMENÇANT PAR LE BAS

Joyeux Halloween!


