
	

Matériel:	
	

• 1	tee-shirt	en	coton	blanc	
• peintures	acryliques	diluées	dans	l’eau	
• des	gants		
• des	élastiques	
• une	bassine	

TEE-SHIRT	TIE	&	DYE	

Ramener	le	tee-shirt	vers	
le	centre	en	le	froissant	

Placer	les	élastiques	pour	
maintenir	la	forme	du	tee-shirt	

Verser	les	couleurs	sur	le	tee-shirt,		
en	variant	les	couleurs		

Mettre	le	tee-shirt	dans	la	bassine	

Enlever	les	élastiques,	
laisser	sécher	le	tee-shirt	


