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Les 7 continents

Il existe 7 continents : L’Amérique du Nord, l’Amérique du Sud, l’Europe, l’Asie, l’Afrique, l’Océa-
nie et le plus petit d’entre eux, l’Antarctique. L’Asie et l’Europe sont soudées, ce qui fait que l’on 
compte parfois 6 continents au lieu de 7.

Il y a bien longtemps, avant les dinosaures, il n’y avait qu’un seul et unique continent : La Pangée. 
Au fil du temps, les continents se sont séparés en plusieurs morceaux, et dans quelques millions 
d’années, les chercheurs pensent qu’ils se seront tous regroupés en un seul grand continent : le 
supercontinent.
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